RELEVE DES ECHANGES - BUREAU DU 07/10/2024
Présents : Adeline / Jean/ Annie/Laure

Absentes : Pascale / Julie

e La suite de I’étude sur les comportements de co-voiturage et d’habiter

Le schéma du fonctionnement du comportement a été réexpliqué en séance :

4. LE FONCTIONNEMENT DU CHANGEMENT DE COMPORTEMENT
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La croyance que ce comportement ait des impacts ou non sur les

Attribution de
conséquences;

« [Comportement] est [une bonne chose, un bon moyen de
déplacement, ...] »

L'attitude correspond a I'évaluation positive ou négative que I'on
fait d'un comportement. L'attitude envers un comportement sera
favorable a son adoption si I'on croit qu'il entrainera des
conséquences que I'on juge positives

Attitude

. Conscience
Prise de s
responsabilité >
consequences

Je me sens moralement obligé de
[comportement] » ou « Si je ne faisais pas Norme
[comportement], je me sentirais coupable » personnelle
La norme personnelle correspond a une forme de
jugement que I'on porte sur la valeur morale de
nos comportements. On recherche a accorder
norme et comportement.

Habltude

« ([Au cours/d'ici] [des/les] X prochain(e)s
Cont"Ole [jours/mois/années]) j'ai I'intention de [comportement] »
pergu Il s’agit de I'intention d'adopter un comportement.

subjective

Norme

« 5i je le voulals, je serais en mesure de [comportement] »

1
« Les personnes importantes pour moi -— Cercles Perceptlon
souhaitent que je / m'encouragent & i ootk de barriéres Le contrdle percu désigne la perception de barriéres ou de

[comportement] » / facilités facilités a adopter le comportement cible. Une personne
La norme (sociale) subjective désigne la avec un fort contréle percu considére que si elle en avait
perception d'incitations a se comporter d'une I'intention, rien ne la retiendrait d'adopter le

certaine fagon dans les cercles sociaux qui comportement.

comptent pour nous.

Synthése enquéte habitat - septembre 2024

Le changement de comportement peut dépendre de I'habitude que I'on a ou non de le faire, la
perception de sa capacité a le faire ou non, la norme sociale et ses propres normes (influencées
par la norme sociale) et I'attitude (c’est-a-dire les croyances) que I'on a par rapport a ce

comportement.

Dans I'étude réalisée aupres de 1400 personnes. Environ 900 pour le covoiturage et un peu
plus de 600 sur I'habitat, nous avons pu dégager les leviers potentiels pour faire évoluer la
pratique de co-voiturage et I'évolution de l'intention d’habiter dans un logement plus adapté a

son besoin.



Les conclusions pour le co-voiturage :

Les personnes ont compris tous les bienfaits et les utilitts du co-voiturage. Toutefois,
l'identification de potentiels covoitureurs sur le trajet ou en proximité reste un frein au passage
a l'action. Il semblerait que le cercle de la famille et des amis soit le plus pertinente pour

augmenter la norme sociale avant le cercle associatif et professionnel.

Les conclusions pour I’habitat :

Les personnes n’ont pas conscience des conséquences environnementales et sociétales et de
leur responsabilité autour de leur mode d’habiter. La norme sociale est donc quasi inexistante.
Il s’agirait de mettre en ceuvre un dispositif d’éducation populaire sur ce sujet que le conseil

prospectif se propose de construire et de tester...

Il s’est dégagé 2 tendances a proportion équivalente dans la population. Une tendance
regardant le logement comme un lieu d’espaces et de patrimoine personnel qui invite les
habitants a vouloir rester dans un logement dont ils sont propriétaires méme s'il est trop grand.
Une autre tendance a émergé privilégiant I'habitat comme un endroit de liens sociaux et un lieu
d’efficacité énergétique, qui elle invite & changer d’habitat lorsque ces conditions ne sont pas
réunies vers un logement plus adapté en termes d’espace. Toutefois, ces tendances ne
discriminent suffisamment la population, il est donc important de poursuivre cette investigation.

Ce qu’ldéd Mauges souhaite faire en recrutant un nouveau stagiaire sur la question.

Synthese de I'enquéte dans le PADLET

e Le déroulement de ’auto-saisine Habitat

Les prochaines étapes :
- Changement Climatique et habitat le 17 octobre
- Visite de Grain d’Or Beaupréau — fin novembre
- HTH/ Point d’étape des informations - Etude le 5 décembre
- Conférence fin janvier sur les questions d’aménagement et de confort intérieur
- Visite de La forge Montjean — février
- Visite de Cceur de ville Chemillé - Mars
- Mars — Conception du livrable
- Avril — Définition du test du livrable
- Auvril /Mai — Test du livrable

- Juin — Evaluation et organisation de la restitution de saisine


https://padlet.com/conseilprospectifmauges/comptes-rendus-des-r-unions-et-des-visites-saisine-habitat-f8mxespcjpj154ee

e Le calendrier des rencontres bureau et membres a été fixé jusqu’en juin 2025

Cf dates ci-dessous
Il a été évoqué que 'assemblée pléniére se déroule le 12 juin au Raz Gué a Montrevault.

Se renseigner avec Osez Mauges pour voir la faisabilité

PROCHAINS BUREAUX :

19h — 21 h
07 octobre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart
4 novembre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart

2 décembre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart

NOUVELLES DATES 2025
06 janvier 2025
03 février 2025
03 mars 2025
07 avril 2025
05 mai 2025
02 juin 2025
07 juillet 2025
19h—21h
17 octobre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart
12 novembre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart
5 décembre 2024 a Synergie — Saint Pierre Montlimart
14 janvier 2025
25 février 2025

25 mars 2025



24 avril 2025
20 avril 2025

12 juin 2025 — Assemblée Pléniére



